
බූූස්ටර් එන්නත්

COVID-19 එන්නත

සත්‍යය� කරුණු ලබාා ගන්න.

COVID-19 එන්නත් ඉතාා ඵලදාායී වේ�.  ඔබ සම්පූූර්ණ 
වශයෙ�න් එන්නත් ලබාා ගෙ�න ඇත්නම්, ඔබට COVID-19 
ආසාාදනය වීමට සහ එය ඔබගේ� ආදරණීයයන් වෙ�ත
පැැතිරවීමට ඇති ඉඩකඩ ඉතාා අඩුුය. ඔබට රෝ�ෝගය 
ආසාාදනය වුවුද, එන්නත මගින් ඔබව බරපතළ ලෙ�ස 
රෝ�ෝගාාතුර වීමෙ�න් වළක්වයි. 

COVID-19 බූූස්ටර් එන්නත්වල අඩංංගුව ඇත්තේ� මුුල් 
එන්නත්වල තිබුණුු දේ�වල්ම වන අතර, ඒවාා මිනිසුනු් මිලියන 
සිය ගණනාාවකටම ආරක්ෂාාකාාරී බවට සනාාථ වී තිබේ�. සුුලු 
අතුරු ප්‍රරතිවිපාාක ඇති වීම සාාමාාන්‍යය�ය. බරපතල අතුරු 
විපාාක ඇති වන්නේ� ඉතාාමත් කලාාතුරකිනි. 

දැැන්   වයස් සඳහාාලබාා ගතහැැකිය 12+

ඔබට ආරක්ෂාාකාාරීව සිටීමට 
බූූස්ටර් එන්නත උපකාාරී වේ�

බූූස්ටර් එන්නත් ආරක්ෂිතයි
COVID-19 එන්නත් 
ඵලදාායී වේ�

බූූස්ටර් එන්නත යනු ඔබ සම්පූූර්ණ වශයෙ�න් එන්නත් ලබාා ගෙ�න මාාස ගණනකට 
පසුව ලබාා දෙ�න එන්නත් වන බැැවින් COVID-19 රෝ�ෝගයෙ�න් ආරක්ෂාා වීමට ඔබට 
හැැකි වේ�. 

බො�ොහෝ�ෝ එන්නත් සඳහාා බූූස්ටර් එන්නත පො�ොදුය. 
නිදසුනක් ලෙ�ස, වැැඩිහිටියන්හට පිටගැැස්ම රෝ�ෝගය 
සඳහාා සෑෑම වසර 10කට වරක්ම බූූස්ටර් එන්නත් 
ලබාා ගැැනීම අවශ්‍යය� වේ�.  

සමහර එන්නත්වලින් පුදු්ගලයන්හට ලබාා දෙ�න ආරක්ෂාාව කාාලයත් සමඟ අඩුු 
වන බවට විද්‍යා�ා�ඥයින් විසින් සො�ොයාා ගෙ�න ඇත.එබැැවින් ඔවුනුට ආරක්ෂිතව 
සිටීමට බූූස්ටර් එන්නත් උපකාාරී වේ�. COVID-19 බූූස්ටර් එන්නතද ක්‍රිියාා කරනුයුේ� 
ඒ ආකාාරයටමය.

වැැඩි විස්තර සඳහාා: cdc.gov/coronavirus



ඔබවම ආරක්ෂාා කර ගන්න.  
ඔබේ� ප්‍රරජාාව ආරක්ෂාා කර ගන්න. 

එන්නත ලබාා ගන්න.

ඉතාා වැැඩි ආරක්ෂාාවක් ලබාා ගන්න
ඔබේ� පවුලු, සමාාජය සහ ඔබවම ආරක්ෂාා කර ගැැනීම සඳහාා හො�ොඳම ක්‍රරමය වන්නේ� සම්පූූර්ණ එන්නත් 
ප්‍රරමාාණයම ලබාා ගැැනීමයි. බූූස්ටර් එන්නත්වලින් වැැඩිපුරු ආරක්ෂාාවක් සැැපයේ�. සෑෑම කෙ�නෙ�කුගේ�ම 
ආරක්ෂාාව වෙ�නුවුෙ�න් මුවු ආවරණ පැැළඳීම, සමාාජ දුරස්තභාාවය පවත්වාා ගැැනීම, සහ ඔබ රෝ�ෝගී වී 
සිටින විට නිවසට වී සිටීම අඛණ්ඩවම සිදු කරන්න.

ඔබට බූූස්ටර් එන්නත් ගැැන කිසියම් ප්‍රරශ්න තිබේ� නම් ඔබේ� වෛෛද්‍යය�වරයාා, ඖෂධවේ�දියාා, හෝ�ෝ වෙ�නත් 
සෞ�ෞඛ්‍යය� වෘෘත්තිකයෙ�කු හාා සම්බන්ධ වන්න. 

බූූස්ටර් එන්නත් මගින් සෑෑම කෙ�නෙ�කුටම අමතර ආරක්ෂාාවක් ලබාා‌ දෙෙන නමුතු්, 
සෞ�ෞඛ්‍යය� හේ�තු මත, රැකියාා හේ�තු මත හෝ�ෝ ජීවන තත්ත්වයන් මත එය ලබාා 
ගැැනීම සමහර පුදු්ගලයින්ට විශේ�ෂයෙ�න් වැැදගත් වේ�. මන්ද ඔවුනුට COVID-19 
වැැළඳීමට වැැඩි ඉඩකඩක් හෝ�ෝ බරපතල ලෙ�ස රෝ�ෝගාාතුර වීමට වැැඩි ඉඩක් 
තිබෙ�න බැැවිනි. 

ඔබේ� සංංක්‍රරමණික තත්ත්වය කුමක් වුවුත්, ඔබට සෞ�ෞඛ්‍යය� රක්ෂණයක් හෝ�ෝ 
හැැඳුනුුම්පතක් තිබුුණත් නැැතත් ඔබට බූූස්ටර් එන්නත නො�ොමිලේ� සැැපයේ�. 

බූසූ්ටර් එන්නත ලබාා ගත හැැක්කේ� කාාටද 

වැැඩි විස්තර සඳහාා: cdc.gov/coronavirus


