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[Vaccine Site Name Here]

COVID-19
예방접종 후

1차 접종
접종일:

2차 접종?
예정일:

나타날 수
있는 현상

대부분의 경우
6-12시간 후 몸살기,
피로감, 동통을
느낍니다

이틀 지나면
괜찮아집니다

몸에방어 체계가
형성되는 데는 14일
걸립니다

이틀후몸이 더 아플경우
______________(으)로

전화하십시오.두드러기
또는호흡곤란은

9-1-1로 전화하십시오

증상 완화
방법

팔을 움직여
뻣뻣함을 완화하고
아이스 팩을
사용하십시오

진통제를
복용하십시오
(아세트아미노펜
또는이부프로펜)

액체를
마시십시오

되도록휴식을
취하십시오

다른
사람들을
안심시킬 수
있는 말

“다른
예방접종들을
맞아본 것이
이 선택을
하는 데
도움이
되었다”

“예방접종
덕분에

소아마비와
천연두가 거의
사라졌다

“나 자신과
사랑하는

사람들을 위해
내가 할 수 있는
일이다”

의문?

사람들
속에서
안전하게
지내기

대부분의 사람이
예방접종을 맞을
때까지 마스크를
쓰고 거리를
유지하는 것이
최선입니다잘 맞는 마스크를

쓰십시오
다른 사람과
거리를
유지하십시오

자주 손을물로 씻거나
손 세정제를 쓰십시오
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